Un Mundo de Agonia
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cirugia son palabras
que siempre son
inseparables en la
mente de los
pacientes.”

- .. i A = cirujano frances, 1839.

Dato Clave: Las salas
de operaciones tenian
“ganchos, anillas y

Antes de la anestesia, la cirugia era sinébnimo de terror. Los ~  poleas en la pared para

. . . . o mantener a los pacien-
pacientes se enfrentaban a un sufrimiento indescriptible, atados o T L g

sujettados por la fuerza para soportar el procedimiento. las operaciones”.
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La Promesa de una Cirugia Utopica

El 16 de octubre de 1846, en el Hospital General de Massachusetts, el dentista William Morton

Opioy
Mandragora

realizo la primera demostracion publica exitosa de anestesia quirargica usando éter.

Animal

Magnetismo

Momento Clave: El paciente, Gilbert Abbott, fue operado de un tumor en la mandibula sin sentir dolor.

Al terminar, el cirujano Dr. John Collins Warren, inicialmente escéptico, se dirigio a la audiencia y declaro:
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“Caballeros, esto no es una farsa.”
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Impacto: La noticia de una ‘cirugia sin dolor’ se extendié por todo el mundo, prometiendo una

nueva era para la medicina y la humanidad.
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L.a Extrafia Resistencia: El Caso a Favor del Dolor

Se podria suponer que la cirugia sin dolor habria sido universalmente bienvenida por teélogos,
filésofos y cientificos. Sin embargo, no fue asi. Una minoria conservadora opuso una resistencia feroz,
argumentando que el dolor tenia un proposito esencial.

El Caso a Favor del Dolor
(Progreso)

[La Resistencia

(Dogma)

Ejemplo Concreto:

La ciudad de Zurich inicialmente prohibio la anestesia por completo, declarando: “El dolor es una
maldicion natural y deliberada del pecado original. Cualquier intento de eliminarlo debe ser

incorrecto”.
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Los Pilares de la Oposicion

':]:I 1. El Argumento Teologico

Creencia: El dolor es un castigo divino o una
prueba de fe. Anestesiar el parto violaba el
mandato del Génesis 3:16: "con dolor daras
a luz a los hijos".

s

Cita: Un clérigo describio la anestesia con
cloroformo como "un senuelo de Satanas, que
aparentemente ofrece bendecir a la mujer,
pero que al final endurecera a la sociedad y le
robara a Dios los profundos y sinceros
clamores que surgen en tiempos de angustia
en busca de ayuda".

—“’\/‘—://) ~ 2. El Argumento Vitalista

Creencia: El dolor es una manifestacion
necesaria de la "fuerza vital". Suprimirlo
debilita al paciente y obstaculiza la curacion.

B

Cita: El Dr. Charles Meigs, profesor de
obstetricia, consideraba los dolores de parto
como "una manifestacion muy deseable,
saludable y conservadora de la fuerza vital".
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Los Pilares de la Oposicion (Continuacion)
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3. El Argumento Moral

Creencia: El sufrimiento ennoblece el
caracter y es espiritualmente edificante.
Evitarlo es un acto de cobardia que
deshumaniza.

Cita: El Dr. William Henry Atkinson, primer
presidente de la Asociacion Dental
Americana, protestd: “Pienso que la
anestesia es del diablo... No creo que se
deba evitar que los hombres pasen por lo
que Dios quiso que soportaran”.

4. El Argumento Social y de Género

Creencia: La anestesia representaba una
amenaza para la virtud femenina. Se temia
que provocara “fantasias carnales” y
comportamientos desinhibidos.

Incidente: Se citd el caso de una joven
francesa que, bajo anestesia con éter,
confesd sonar con tener relaciones sexuales e
incluso ofrecio besar a un asistente
masculino, lo que fue considerado “mas
espantoso de anticipar que soportar el ultimo
extremo del dolor fisico”.
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El Eco de la Resistencia: ;Nos Suenan Familiares Estos Argumentos?
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El Pasado: Dolor Fisico

Argumento: “El dolor es natural y tiene un propésito.
Suprimirlo es peligroso e inmoral, una afrenta a
Dios/Naturaleza.”

=

Cita del Siglo XIX: “Es una locura peligrosa tratar de abolir
el dolor”. — Dr. Samuel Gull

Los argumentos contra la abolicion del do!
a los que hoy se esgrimen contra |

El Presente: Dolor Emocional

Argumento: ‘El sufrimiento emocional es parte de la condicion
humana. Suprimirlo con biotecnologia nos haria menos
humanos, menos auténticos, socavaria nuestra dignidad.”

=

Paralelo Moderno: Oposicion a los ‘anestésicos psiquicos’
(como los SSRI) o a futuras tecnologias que intensifiquen el
estado de animo.

or 'fisico' son snrprendentemente similares

a abolicion del dolor 'emocional’.
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I.a Nueva Frontera:
L.a Tirania del

Sufrimiento
Emocional -
Nocicepcion Fisica Sufrimiento Emocional

La distincidn entre dolor 'fisico’ y Datos Impactantes
‘emocional’ es, en gran medida, una Intuitivamente, el dolor fisico extremo parece peor.

. . Sin embargo, es el dolor emocional insoportable lo
falsa dicotomia. Ambos comparten un e s A
sustrato molecular comun en las células cada afio.
nerviosas y una misma 'textura de | de personas con depresion
desagrad 0 desean peridodicamente morir o no existir.

Afirmacion Clave: En la era de la medicina post-gendmica, ambas formas de
sufrimiento son, potencialmente, funcionalmente redundantes.
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El Proyecto Abolicionista: Hacia
un Mundo Libre de Crueldad

Concepto Central

Asi como nuestros antepasados victorianos decidieron abolir
una clase entera de males de la carne al descubrir la anestesia,
nosotros nos enfrentamos a la posibilidad de abolir todo el
sufrimiento involuntario.

La Tesis

La biotecnologia y la ingenieria genética nos ofrecen las
herramientas para reescribir nuestro codigo genéticoy
eliminar los sustratos bioldgicos del sufrimiento, tanto fisico
como espiritual.

El Objetivo

No se trata de crear un estado de apatia o placer vacio, sino
de establecer un nuevo estado fundamental de la conciencia
basado en “gradientes de bienestar”, donde la vida mental
sea ordenes de magnitud mas rica que la nuestra.
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Recalibrando la Naturaleza Humana

/ Linea de base Darwiniana / Nuevo Punto de Ajuste Hedonico
.E Bienestar
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e El Mecanismo
El objetivo no es eliminar las senales. Es cambiar la moneda con la que se pagan.
o Hoy: La mayoria de las personas son impulsadas por gradientes de miseria, incomodidad e insatisfaccion.
o Manana: Podemos ser impulsados por gradientes de bienestar exaltado. Las caidas en este estado elevado
pueden senalar ‘peligro’ o ‘error’ de manera tan efectiva como lo hace el sufrimiento ahora.

e Sustrato Biologico
La clave reside en redisenar la arquitectura de sistemas como el de la dopamina mesolimbica, que media no solo

el placer, sino también el comportamiento apetitivo y la motivacion.
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Nocicepcion sin Lagrimas: Dos Caminos Hacia Adelante

1. La Solucion "Cyborg"

 Concepto: Aumentar nuestros cuerpos con neurochipsy
orotesis inteligentes. Estos moédulos podrian realizar la
funcion de la nocicepcion sensorial (detectar danos) de
manera mas eficiente, pero sin las ‘crueles texturas del
dolor fenoménico’.

e Resultado: Podriamos ser no solo stuper-inteligentes,
sino también hiper-sintientes, con una conciencia
basada en gradaciones de una hipersintiencia dichosa.

P
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2. La Opcion Biologica ("Wetware")

e Concepto: Utilizar la farmacologia y, fundamentalmente,
la ingenieria genética para reescribir nuestro propio
genoma. La adicion de ‘cromosomas de diseno’ podria
complementar nuestro codigo de ADN expurgado.

» Resultado: Se trasciende la biologia darwiniana ‘roja en
diente y garra’ desde dentro, creando una base organica
organica para planos de bienestar divinos.
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Cruzando el Umbral

La Eleccion Etica”: La 'ingenieria heddnica de la linea germinal' puede garantizar que la paternidad ya no

implique traer mas sufrimiento al mundo, convirtiendo la procreacion en un acto éticamente permisible incluso
para un utilitarista negativo.

Reflexion Final™: Los realistas del siglo XIX, como Velpeau, insistian en que el dolor y la cirugia eran
inseparables. Hoy, sus argumentos han caido en el olvido.

;Es posible que la misma amnesia cultural que ha envuelto los argumentos
del siglo XIX contra la anestesia, algun dia envuelva tambien los
argumentos de hoy contra la abolicion de la angustia emocional?

El dolor existencial de la vieja vida darwiniana y las racionalizaciones que lo sostenian podrian pasar a un olvido tardio.
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